: Programme Oustau
§:HEVAL—BLANC janvier a aolt 2024

utiles : Animatrice 0778 4190 81
Déléguée Mairie Mireille : 06 11 77 64 03
CCAS:0490719045

Mail : club.loisirs.oustau@ville-chevalblanc fr

Ouverture : Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi : de 14H 2 18H

le Samedi si repas
Carte adhérente : 12€ (Chevalblanais)
Carte extérieur : 25€ (parrainage par 1 personne adhérente présente au fonctionnement des

Début des activités le 08 janvier 2024

activités)

cr—1unco

Activités journaliéres : Boules, molkky, cartes (coinche, tarot, rami), jeux de société (rummikub, triominos,

scrabble, qwirkle, blokus, times’up,quarto etc...

Activités hebdomadaires :

* Réveil articulaire et musculaire assis suivi d’une relaxation : tous les lundis a 14h (durée 1n15/1h30)

« Atelier mémoire  tous les mardis 4 partir de 14h (1h30 environ) ainsi que les parties de pétanque

« Atelier mosaique : tous les jeudis & partir de 14h
* Tarot et mosaique ainsi que les parties de pétanque : tous les jeudis & partir de 14h |
« Ateliers  la demande (a convenir avec Ianimatrice)

Activités mensuelles :

« Ateliers «nos produits au naturel» : les vendredis 26/01/24, 23/02/2024, date  définir pour mars,

26/04/2024, 17/05/2024, 28/06/2024, dates a définir pour juillet et aodt.

Lotos 14h

Atelier réflexologie palmaire|
{venir un peu avant pour

(sur inscription limitée 3 8
Vachat des cartons)

personnes par atelier) o % Repas du samedi

L « Vendredi 12 janvier

« vendredi 16 février gl endiedizierny
= Vendredi 29 mars
« Vendredi 19 avil

* Vendredi 31 mai

« vendredi 15 mars

« vendredi 12 avril

Concours de coinche
(sur inscription)

© Jeudi 18 janvier

 Samedi 10 février
© Samedi 23 mars
* Samedi 25 mai
* Samedi 22 juin

Concours de pétanque Golters exceptionnels

(sur inscription) Inscription obligatoire 8 jours avant
* Jeudi 22 février « Mardi 23 janvier - Galette des rois
« Jeudi 11 avril * Mardi 20 février - Les crépes
* Jeudi 20 juin * Mardi 2 avril - Paques

Sorties 2024 a définir




